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Vom Fischerdorf zu Polens
schickstem Ostseebad

Meer, Sand, Weite: Mehr als das hatte Sopot einst nicht zu bieten. Es verdankt

seine Karriere als Kur- und Urlaubsort einem Sachsen und einem Franzosen.

VON CARSTEN HEINKE

lassisch-elegante Bauten in Weif3-Rot préa-
ngn Sopots Bild entlang der Kiiste. Die bei-

den grofiten sind das 1927 als Casino-Hotel
eroffnete Sofitel Grand Sopot und das Sheraton.
Zentrales Gebdude ist das mittlerweile vierte Kur-
haus an derselben Stelle vis-a-vis der Mole.

Es dhnelt seinen Vorgidngern im Stil, stammt
aber von 2009. Im dritten Stock befindet sich das
Café Mammamia. Es bietet einen tollen Blick auf
Kurplatz, Meer und Schiffe, Strand und Kuranlagen.
Auflerdem kann man hier kostenlos Solanka - das
verdiinnte Solewasser - trinken.

Anna Golec fiillt sich einen Becher und leert ihn
in einem Zug. ,Es schmeckt salzig und ein bisschen
bitter, ist aber sehr gesund®, findet die Polin. Sie ist
aus Italien zu Besuch in Sopot, wo sie lange arbeite-
te. Stolz ist sie immer noch auf ,ihren“ Kurort und
sein heilkréftiges Potenzial, zu welchem auch die
Sole zdhlt. Die erste Quelle wurde 1908 erschlossen.
Seither nutzt man das brom- und jodhaltige Wasser
zur Behandlung von rheumatischen und Hauter-
krankungen oder verdiinnt fiir Trinkkuren. Heute
wird es aus 800 Metern Tiefe gefordert.

Als der Sachse Friedrich Giitte (1779-1843) zu
Beginn des 19. Jahrhunderts erstmalig nach Zoppot
(Sopot) reiste, sah er ein kleines Fischerdorf mit
strohgedeckten Hiitten. Doch den damaligen Jura-
Absolventen faszinierte die unverfdlschte Schon-
heit und Idylle dieses Ortes an der Danziger Bucht,
sein Strand aus feinem weiflen Sand, die windge-
schiitzte Lage und das Meereswasser, das hier viel
salzdrmer und sogar warmer ist als weiter westlich
in der Ostsee.

Bis heute liegt der landschaftliche Reiz von Sopot
auch in den bewaldeten Hiigeln des Danziger Ho-
henrtickens, der sich hier 150 Meter hoch erhebt
und im Winter sogar Abfahrtsski erlaubt. Unweit

vom Strand bietet der 110 Meter hohe Skihiigel Eysa
Gora als einziger in Polen die Gelegenheit, beim
Wintersport aufs Meer hinabzuschauen. Ausgestat-
tet mit einem knapp 300 Meter langen Skilift, der 39
Hohenmeter {iberbriickt, zwei Skipisten, einer Ro-
delbahn und einem Snowpark, ist die kleine Anhohe
mit Ostseeblick sowohl bei Ski- und Schlittenfah-
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rern als auch bei Snowboardern beliebt.

Doch zurtick zu Friedrich Giitte. Der junge Ver-
waltungsbeamte aus Prettin bei Torgau fand nach
Abschluss seines Studiums in Halle an der Saale Ar-
beit auf einem Gut in Pommern. Dann ging es fir
ihn ans Stadtgericht von Danzig und schliefllich
nach Neustadt in Westpreufien (Wejherowo), wo er
1811 Biirgermeister wurde.

Nach seinem freiwilligen Offizierseinsatz im Na-
poleonkrieg wurde er 1819 Intendant des Domaé-
nenamtes Briick (Mosty), einem dank Miihle und
Eisenhammer wohlhabenden Bauerndorf an der
Putziger Wiek. Dieser von der offenen Ostsee durch
die Halbinsel Hela getrennte westliche Teil der Dan-
ziger Bucht ist relativ seicht und ruhig. Seine Diinen
sind mit Gras bewachsen. Wegen der geringen Was-
sertiefe ziehen seine Strdnde heute insbesondere
Familien mit kleinen Kindern an.

Giitte liebte das Schwimmen und ausgedehnte
Strandspaziergidnge. Sein Favorit blieb das Dorf So-
pot, von seinem Arbeitsort rund 20 Kilometer wei-
ter siidlich gelegen. Er bemiihte sich, die Verwal-
tung dorthin zu verlegen. Das gelang - und legte den
Grundstein fiir die weitere Entwicklung des Ortes.

Dass Baden im und der Aufenthalt am Meer gut
fiir die Gesundheit sind, war zu Beginn des 19. Jahr-
hunderts ein noch nicht so verbreitetes Wissen.
Doch allmahlich fiillten sich die Kiistenorte mit Er-
holungssuchenden.

1793 hatte man in Heiligendamm das erste deut-
sche Ostseebad eroffnet, auf Norderney vier Jahre
spater das erste deutsche Nordseebad. Inspiriert
von diesem Trend, setzte Friedrich Giitte ab 1819

alles daran, sein geliebtes Sopot in ein Seebad zu
verwandeln. Im benachbarten Brdsen (Brzezno),
heute Teil von Gdansk, waren bereits ab 1804 Un-
terkiinfte mit beheizten Meerwasserbddern und
1808 ein erstes Badehaus entstanden. Das wunder-
schone Brosener Kurhaus von 1893 strahlt dank
umfassender Sanierung seit Kurzem wieder in sei-
nen historistischen Fassaden.

Initiator des seit 1913 zu Danzig gehorenden
Seebads war Jean Georges Haffner (1775-1830). Der
Jfrohliche franzosische Arzt“, wie ihn die einheimi-
schen Fischer nannten, stammte aus Colmar im El-
sass. Als Militdrchirurg war er mit der Armee Napo-
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leons in Danzig eingeriickt und nach dem Ende der
Besatzung 1814 dortgeblieben.

Giitte, der im nahen Sopot alles tat, um Kurtou-
rismus aufzubauen, scheiterte an mangelnden Fi-
nanzen. Die nétigen Genehmigungen hatte er er-
wirkt, doch fehlte ihm das Geld. Der betuchte, gut
vernetzte Haffner verfiigte nicht nur tiber Kapital
und Kontakte, sondern auch tiber Know-how als
Mediziner. Auflerdem profitierte er von prakti-
schen Erfahrungen in Danzig-Brosen.

Nun begeisterte ihn Sopot. Er sicherte sich ex-
klusive Rechte, pachtete Land am Meer, lief3 es be-
bauen und erdffnete 1823 eine Badeanstalt, im Jahr
darauf das Kurhaus, Park und Promenaden. Hotels,

Gastronomie und ein Casino folgten. Ein neuer
Platz der Reichen und der Schénen war geboren.
Der mittellose Giitte zog den Kiirzeren und musste
zuschauen, wie ein anderer sich seinen Traum er-
flllte. Mit jeder Neuerung kamen mehr Géste wie
auch Investoren.

Noch unter Haffner wurde 1827 Sopots erste
Seebriicke errichtet. Die gut 31 Meter lange Kon-
struktion, die zundchst allein als Schiffsanlegestelle
diente, galt fortan als Wahrzeichen des neuen Ost-
seebades. Mehrfach erneuert und verldngert, nutz-
te man sie mehr und mehr als Bummelmeile - heu-
te strahlend weif3 und exakt 511,50 Meter lang.

Nordpolen, Ostsee

Lage: Sopot liegt an der Westkiiste der Danziger
Bucht (Ostsee), zwdlf Kilometer nordwestlich von
Gdansk und zehn Kilometer siidlich von Gdynia.

Anfahrt: Eine Zugfahrt von Chemnitz nach Sopot
dauert mindestens neun Stunden, die 750 Kilome-
ter weite Pkw-Anreise sieben Stunden oder mehr.

Hotels: Gdste haben die Auswahl zwischen dem
Sofitel Grand Sopot, dem Sheraton Sopot, dem So-
pot Marriott Resort & Spa, dem Radisson Blu Hotel
Sopot, dem Hotel Haffner Sopot, dem Testa Hotel,
dem Umi Hotel, dem Sea Side Sopot, und dem Ho-
tel Eureka.

Kur und Wellness: Auf Heilung und Wohlbefin-
den ausgerichtet sind das Balneologische Zentrum
und das Sopotorium Hotel & Medical Spa.

Gdingen
Westenplatte
e D amnziirg
\
Ao
.
Grafik: R. Schilder/Freie Presse © OpenStreetMap contributors

Essen & Trinken: In Sopot gibt es mehr als 250
gastronomische Adressen. Sehr gut und giinstig
kocht das Ttusta Kaczka. Direkt an der Bummel-
meile Bohateréw Monte Cassino im Zentrum liegt
das Sliwka w Kompot.

Aktivitaten: Um Regionalgeschichte und den
Wohnstil der reichen Sopoter Anfang des 20. Jahr-
hunderts geht es im Stadtmuseum in der 1904 er-
bauten, restaurierten Strandvilla des Fabrikanten
Ernst Claaszen. Moderne Werke zeigt die Staatli-
che Kunstgalerie im Centrum Haffnera. Konzerte
und Musikwettbewerbe kann man in der Wald-
Oper horen. Gréfte Veranstaltung ist das unregel-
mafig stattfindende Sopot Festival (Opera Lesna).

Transparenzhinweis: Die Recherche zu diesem
Beitrag wurde vom Polnischen Fremdenverkehrs-
amt unterstitzt. (pwd)
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Anna Golec ist
iiberzeugt von
der Heilkraft der
Sopoter Sole. Die
Sopocka Solanka
ist ein als Heil-
mittel anerkann-
tes Brom-Jod-So-
le-Wasser aus
800 Metern Tiefe.

Friedrich Giitte
hatte die Idee,
das Fischerdorf
Sopot in einen
Kurort zu
verwandeln.

72> ARGUS DATA INSIGHTS

WISSEN ZUM ERFOLG



Das heutige Kur-
haus von 2009
hinter dem
abendlich be-
leuchteten Brun-
nen steht an der-
selben Stelle wie
seine drei Vorgan-
ger. Das erste
hatte man 1824
eroffnet.
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