
Vom Fischerdorf zu Polens
schickstem Ostseebad
Meer, Sand, Weite: Mehr als das hatte Sopot einst nicht zu bieten. Es verdankt
seine Karriere als Kur- und Urlaubsort einem Sachsen und einem Franzosen.
VON CARSTEN HEINKE
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FORTSETZUNG...



Nordpolen, Ostsee
Lage: Sopot liegt an der Westküste der Danziger
Bucht (Ostsee), zwölf Kilometer nordwestlich von
Gdansk und zehn Kilometer südlich von Gdynia.

Anfahrt: Eine Zugfahrt von Chemnitz nach Sopot
dauert mindestens neun Stunden, die 750 Kilome-
ter weite Pkw-Anreise sieben Stunden oder mehr.

Hotels: Gäste haben die Auswahl zwischen dem
Sofitel Grand Sopot, dem Sheraton Sopot, dem So-
pot Marriott Resort & Spa, dem Radisson Blu Hotel
Sopot, dem Hotel Haffner Sopot, dem Testa Hotel,
dem Umi Hotel, dem Sea Side Sopot, und dem Ho-
tel Eureka.

Kur und Wellness: Auf Heilung und Wohlbefin-
den ausgerichtet sind das Balneologische Zentrum
und das Sopotorium Hotel & Medical Spa.

Essen & Trinken: In Sopot gibt es mehr als 250
gastronomische Adressen. Sehr gut und günstig
kocht das Tłusta Kaczka. Direkt an der Bummel-
meile Bohaterów Monte Cassino im Zentrum liegt
das Sliwka w Kompot.

Aktivitäten: Um Regionalgeschichte und den
Wohnstil der reichen Sopoter Anfang des 20. Jahr-
hunderts geht es im Stadtmuseum in der 1904 er-
bauten, restaurierten Strandvilla des Fabrikanten
Ernst Claaszen. Moderne Werke zeigt die Staatli-
che Kunstgalerie im Centrum Haffnera. Konzerte
und Musikwettbewerbe kann man in der Wald-
Oper hören. Größte Veranstaltung ist das unregel-
mäßig stattfindende Sopot Festival (Opera Lesna).

Transparenzhinweis: Die Recherche zu diesem
Beitrag wurde vom Polnischen Fremdenverkehrs-
amt unterstützt. (pwd)



Anna Golec ist
überzeugt von
der Heilkraft der
Sopoter Sole. Die
Sopocka Solanka
ist ein als Heil-
mittel anerkann-
tes Brom-Jod-So-
le-Wasser aus
800 Metern Tiefe.

Friedrich Gütte
hatte die Idee,
das Fischerdorf
Sopot in einen
Kurort zu
verwandeln.



Das heutige Kur-
haus von 2009
hinter dem
abendlich be-
leuchteten Brun-
nen steht an der-
selben Stelle wie
seine drei Vorgän-
ger. Das erste
hatte man 1824
eröffnet.
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